Ketenzorg en uitbreiding capaciteit met 10 dialyseplaatsen.

St. Antonius Ziekenhuis neemt nieuwe dialyseafdeling in gebruik

De dialyseafdeling van het St. Antonius Ziekenhuis is uitgebreid en gemoderniseerd. Binnen de
nieuwe afdeling is getracht zoveel mogelijk activiteiten gericht op zorg en behandel van patiénten met
een gestoorde nierfunctie in een afdeling onder te brengen. (ketenzorg)

De afdeling is veel ruimer en lichter van opzet geworden. Een prettige omgeving voor patiénten die
tijdens hun behandeling zo’n 5 uur op de afdeling verblijven. In moderne behandeling past moderne
technologie. Er is echter ook technologie gericht op de patiént zelf. Het bedwebsysteem zorgt ervoor
dat patiénten tijdens hun behandeling afleiding hebben. Bedweb omvat televisie, radio en internet. Op
termijn kan het realiteit worden dat op de behandelplaats van de patiént het electronisch
patiéntendossier wordt geraadpleegd en bijgewerkt.

Rond 15 april heeft de laatste verhuizing plaatsgevonden. Na 5 maanden improviseren op alleen het
nieuw gebouwde deel van de afdeling is nu ook het vernieuwde gedeelte betrokken. Hoofd
dialyseafdeling Ad Molenaar leidt me rond. Hij wijst: “alle binnenmuren zijn weggehaald en nieuw
neergezet”. Bescheiden merkt hij op dat hij pas halverwege de (ver)bouw in het Antonius is komen
werken. Bij het ontwerp en de bouw is een heel team betrokken geweest. “Bouwen is teamwork”. De
afdeling en alle betrokkenen kunnen trots zijn op hetgeen bereikt is.

Bij elkaar.

Op de afdeling werken zo’'n 55 mensen. Het team bestaat uit artsen (Nefrologen),
dialyseverpleegkundigen, afdelingsassistenten, maatschappelijk werkenden en een diétiste. Goede
behandeling is alleen mogelijk door samenwerking en afstemming. Multidisciplinair en ketengericht
werken zijn in de nieuwe afdeling gerealiseerd. Er zijn 30 behandelplaatsen voor chronische
heamodialyse en ruimte voor training en begeleiding van de peritoneaaldialyse (PD). Nieuw op de
afdelings is dat er mogelijkheden zijn gecreéerd om multidisciplinair polikliniek te draaien voor PD-
patiénten en voor patiénten in de fase voorafgaand aan dialyse (predialyse). Een kleine groep
patiénten die begeleidt worden kunnen worden getransplanteerd en zijn dan niet meer afhankelijk van
nierfunctievervangende therapie.

Nieuw op de afdeling is de speciale ruimte waar bij een patiént een catheter in de bloedbaan gebracht
kan worden. De mogelijkheden om acute patiénten te behandelen op de afdeling zijn uitgebreid.

Er is voldoende ruimte om in de komende jaren het groeiend aantal patiénten op te vangen. Ook het
team zal de komende jaren moeten groeien. “We kunnen nog nieuwe dialyseverpleegkundigen
gebruiken”, zegt Molenaar. “op onze afdeling kunnen verpleegkundigen ook een gespecialiseerde
opleiding volgen”.

Dialyseverpleegkunde zijn is leuk vanwege de combinatie van techniek, intensieve multidisciplinaire
zorg en het intensieve contact met veelal chronische patiénten. Prettige bijkomstigheid is dat er geen
nachtdiensten (wel semafoondiensten) gedraaid worden en er op zondag alleen in acute gevallen
gedialyseerd wordt.

Opening.

De opening zal in etappes plaatsvinden. 21 mei wordt de vernieuwde afdeling officieel geopend. De
beschikbare ruimte om een opening te organiseren is beperkt. Voor deze opening worden de
patiénten en naaste familie, personeel en familie en nauw bij de bouw betrokken personen
uitgenodigd.

Op zaterdagochtend 24 mei wordt er op basis van inschrijving een informatieochtend georganiseerd
voor verpleegkundigen die interesse hebben in de specialistische opleiding tot
dialyseverpleegkundige. 28 oktober vindt in het auditorium een themamiddag plaats met aansluitend
een open huis van de afdeling voor belangstellenden.



